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2023 m. balandzio  d. Nr. VIE-
Kaisiadorys

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 18 straipsnio 1 dalimi, 29
straipsnio 8 dalies 2 punktu, Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
jstatymo 22 straipsnio 2 dalimi, Valstybés valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny
pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymu Nr. V-141 D¢l Valstybés
valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy
plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo*, 22, 24 punktais, Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023
mety programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. liepos 19 d.
jsakymu Nr. V-899 , D¢l Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023 mety programos patvirtinimo*,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjiicio 3 d. jsakymu Nr. V-756 ,,Dél gripo
ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos skelbimo ir atSaukimo tvarkos apraso
patvirtinimo” ir sickdamas, kad Kaisiadoriy rajono savivaldybgje biity uztikrintas pasirengimas galimai
gripo pandemijai:

1. T virtin u KaiSiadoriy rajono savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai plana
(pridedama).

2. Nustatau, kad Sio jsakymo 1 punktu patvirtintas planas yra Kaisiadoriy rajono
savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo plano dalis.

3. PripazZijstu netekusiu galios KaiSiadoriy rajono savivaldybés administracijos
direktoriaus 2021 m. rugséjo 23 d. isakymg Nr. VIE-1472 | Dél KaiSiadoriy rajono savivaldybés

pasirengimo gripo pandemijai 2021-2023 m. plano patvirtinimo*.
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KaiSiadoriy rajono savivaldybes
administracijos direktoriaus
2023 m. balandZio  d. jsakymu
Nr. VIE-

KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES PASIRENGIMO
GRIPO PANDEMIJAI PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Kaisiadoriy rajono savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai planas (toliau — Planas) yra
strateginio planavimo dokumentas, nustatantis gripo pandemijos etapus ir lygius, pasirengimo gripo
pandemijai (pasaul} apimanciai epidemijai) tikslg ir uzdavinius, taip pat jy jgyvendinimo vertinimo
kriterijus Kaisiadoriy rajono savivaldybg¢je.

2. Plane vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkreiamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés jstatyme ir Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatyme.

3.  Planas reglamentuoja asmens, visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigy bei kity gyvybiSkai
svarbiy jstaigy veiksmus.

4. Sis planas yra Kaisiadoriy rajono savivaldybés ekstremaliujy situacijy valdymo plano dalis.

5. Pasirengimo gripo pandemijai veiksmai, numatyti Plano priede, tarppandeminiu periodu
pradedami vykdyti nedelsiant, KaiSiadoriy rajono savivaldybés administracijos direktoriui patvirtinus
Plang, o veiksmai, numatyti vykdyti pandemijos laikotarpiu, — Lietuvoje oficialiai paskelbus gripo
epidemijos pradzig. Plano vykdymas yra neterminuotas.

II SKYRIUS
ESAMOS BUKLES ANALIZE

6.  Gripo pandemija siejama su serganciy asmeny gausa, dideliu sveikatos prieziliros jstaigy
darbo krtiviu, sutrikdytu kasdieniu gyvenimo ritmu, dideliu ligos komplikacijy ir mir¢iy skai¢iumi.

7. Pagrindinés gripo pandemijos poveikio kryptys:

7.1. sveikatos sektorius — padaugejus susirgimo atvejy, didéja sveikatos prieziiiros jstaigy darbo
kriivis, reikia vis daugiau vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy, d¢l didelio sergamumo gripu
sutrinka planinés sveikatos prieziiiros pagalbos teikimas;

7.2. paslaugy sektorius — dél serganciy darbuotojy sutrinka paslaugy sektoriaus veikla, gali buti
neuztikrinamas gyvybiSkai svarbiy paslaugy teikimas gyventojams;

7.3. darbo rinka ir ekonomika — daug¢jant serganciy gripu asmeny, sutrinka daugelio pramoneés
Saky veikla;

7.4. valstybés valdymas — sutrinka valstybés institucijy, savivaldybiy funkcijy ir priemoniy
vykdymas, gali tekti persvarstyti Savivaldybés strateginj plétros plang bei vykdomy programy priemones;

7.5. Svietimo ir kultiiros sektorius — susirgus mokytojams ir mokiniams, nutriiksta arba kurj laikg
sutrinka mokymo procesas, ribojami masiniai renginiai, tai veikia ir kulttiros sektoriaus veikla;

7.6. socialinis sektorius — reikia vis daugiau socialiniy paslaugy (pagyvenusiy, nejgaliy asmeny
slauga, vaiky prieZiiira, padidéjes socialinés ir finansinés paramos poreikis).

8. Planavimas ir koordinavimas, situacijos steb¢jimas ir vertinimas, prevencija ir
lokalizavimas, sveikatos sistemos atsakas, visuomenés informavimas ir keitimasis informacija tarp
valstybés institucijy vyksta atsizvelgiant j Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) nustatytus gripo
pandemijos etapy apibréZimus ir yra biitini visais gripo pandemijos etapais. Jie turi biiti svarstomi kiekvieng
karta, kai pereinama i kita etapa.

9.  Pasirengimo gripo pandemijai etapai ir lygiai pagal PSO bei Europos ligy kontrolés ir
prevencijos centro rekomendacijas dél pasirengimo gripo pandemijai plany perzitiros (2012 m.):
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9.1. Tarppandeminis periodas, 1-as etapas. Naujas gripo viruso potipis nenustatytas. Gripo
viruso potipis, sukeliantis sezoninj gripa, plinta tarp Zzmoniy, gali biiti nustatomas ir gyvinams.

9.2. Gripo pandemijos pavojaus periodas, 2-as etapas. Naujo potipio gripo virusas nustatytas
Zmoneéms.

9.3. Gripo pandemija, 3-ias etapas. Naujo potipio gripo viruso sukelti susirgimai sparciai plinta
zmoniy populiacijoje.

9.4. Pereinamasis laikotarpis, 4-as etapas. Rizika uzsikrésti naujo potipio viruso sukeltu gripu
ir atsako priemoniy poreikis mazéja.

10. Dazniausiai pandeminis gripo virusas atsiranda staiga, sergamumas per 2—3 savaites pasiekia
auksciausig lygj, suserga iki 50 procenty populiacijos (rizikos grupiy asmeny — net iki 80 procenty). D¢l
glaudziy tarptautiniy rysiy ir iSplétoto transporto priemoniy tinklo pandeminis gripo virusas greitai iSplinta
visame pasaulyje.

11. Gripo pandemija gali kilti kas 1050 m. Ja sukelia naujo potipio gripo virusas, kuriam
pasaulio gyventojai neturi imuniteto. Gripo pandemijos kilimg lemia trys pagrindiniai veiksniai:

11.1. ankséiau tarp Zmoniy neplitusio naujo potipio gripo viruso atsiradimas;

11.2. naujo potipio gripo viruso plitimas Zmoniy populiacijoje;

11.3. didelis naujo potipio gripo viruso virulentiSkumas (gebéjimas sukelti sunkius susirgimus).

12. Pagal socialing svarbg, zalg gyventojy sveikatai, ekonominius nuostolius gripas ir Giminés
virSutiniy kvépavimo taky infekcijos pirmauja tarp uzkreciamyjy ligy. Per iprastinj gripo sezong suserga
5-10 procenty gyventojy. Lietuvoje kasmet registruojama vidutiniskai apie 40 tukst. gripo ir nuo 200 iki
700 tukst. Gtminés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos atvejy. Gripu ir iminémis virSutiniy kvépavimo
taky infekcijomis dazniau serga vaikai (0—17 m.). 2005-2016 m. laikotarpiu Lietuvoje Zenkliai keitési
susirgimy gripu ir iminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis rodikliai: nuo 2005 m. registruojama vis
daugiau susirgimo gripu ir iminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis atvejy.

13.  Gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemija savivaldybéje rekomenduojama skelbti, kai pagal
gripo, COVID-19 ligos ir UVKTI epidemiologinés prieziiros ir kitus duomenis nustatoma atitiktis bent
vienam Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjiicio 3 d. isakymo Nr. V-756 ,,Dél
gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos skelbimo ir atSaukimo tvarkos apraso
patvirtinimo* 5 punkte nurodytam kriterijui.

14. Lietuvoje kiekvieng gripo sezong d¢l gripo hospitalizuojama 600—4000 asmeny, dauguma jy —
vaikai. Per gripo epidemijas mirtingumas did¢ja dél gripo komplikacijy (dazniausiai plauciy uzdegimo) ir
patumeéjusiy kity 1étiniy ligy. PSO duomenimis, dazniausiai per gripo epidemijas mirSta vyresnio amziaus
zmonés. 2009-2010 m. gripo pandemijos metu visame pasaulyje nuo gripo ir jo komplikacijy miré apie
400 000 gyventojy, o Lietuvoje — 23 asmenys. Dauguma visy mirusiyjy pandemijos metu buvo jaunesnio
amziaus asmenys, o vélesniais gripo sezonais nuo gripo mirdavo jau vyresnio amziaus asmenys.

15. KaiSiadoriy rajone didziausias susirgusiy iminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis
ir gripu skaicius buvo uzregistruotas 2009 m. (rodiklis — 3 238,6 atvejo 10 000 gyv.). 2022 m. KaiSiadoriy
rajone registruota 9 991 gripo ir iiminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy (UVKTI) atvejis, 2019 m. jy
buvo 7 565. Atvejai pasiskirsté beveik po lygiai vaikams ir suaugusiesiems: vaikai sudaré 41 proc. visy
susirgusiyjy. 3 proc. i§ $iy susirgimy sudar¢ gripas (2019 m. — 522 atvejai, 2018 m. — 471). 2022 m.
sergamumo pikas pasiektas 50-3 savaite (rodiklis — 206,57 atvejo 10 000 gyv.), 2019 m. buvo penkta mety
savait¢ — 181,4 atvejo 10 000 gyventojy per savaitg.

16. Lietuvoje kiekvieng gripo sezong d¢l gripo hospitalizuojama 600—4000 asmeny, dauguma jy —
vaikai. 2022 m. KaiSiadoriy rajone hospitalizuoty asmeny nebuvo.

17. PSO pripazintas Nacionalinis gripo centras Lietuvoje (Nacionaliné visuomenés sveikatos
priezitiros laboratorija) saugo, daugina ir siuncia ] regioning PSO laboratorija iSskirtas gripo viruso
padermes. IS 2011-2016 m. laikotarpiu Lietuvoje nustatyty gripo viruso tipy 48 proc. sudaro A(HIN1)v
tipo gripo virusas, sukélgs pandemija 2009 m., ir 24,6 proc. A(H3N2) tipo virusas. Nacionalinés
visuomenes sveikatos priezitiros laboratorijos duomenimis, 2018-2022 m. A(H1)v tipo gripo virusas



3

sudaré¢ 24 proc. visy teigiamy tyrimy, 20 proc. A(H3N2), B tipo gripo virusas — 3,6 proc., bet labai padidéjo
RSV atvejy skaicius — 19,7 proc. visy teigiamy tyrimy.

18. Skiepijimas nuo gripo yra viena svarbiausiy priemoniy, mazinan¢iy gripo nasta gyventojy
sveikatai bei uzkertanciy kelig gripo plitimui ir taip maZzinanciy tiesiogines sveikatos prieziiiros ir
netiesiogines iSlaidas, patiriamas dél gydymo, nedarbingumo ir slaugymo. I§ jvairiose valstybése atlikty
tyrimy matyti, kad skiepijimas nuo gripo ekonomiskai efektyvus. Tyrimais nustatyta, kad 34—44 proc.
sumazejo skiepyty asmeny vizitai pas gydytojus, 32—45 proc. — prarasty darbingy darbo dieny ir 25 proc. —
antibiotiky, skirty bakterinéms gripo komplikacijoms gydyti, vartojimas. Tyrimy rezultatai rodo, kad
pagyvenusiy asmeny, gyvenanciy uzdaruose kolektyvuose, skiepijimas nuo gripo 33 proc. sumaZzina
hospitalizavimo atvejy, 50 proc. — bendrg jy mirtinguma.

19. Ivairiose Europos valstybése kasmet nuo gripo pasiskiepija nuo keliy iki mazdaug 80 procenty
gyventojy. KaiSiadoriy rajone sezoninio gripo vakcina paskiepyta: 2011 m. — 2,6 proc., 2012 m. — 2,3 proc.,
2013 m. — 2,4 proc., 2014 m. — 2,8 proc., 2015 m. — 2,5 proc., 2016 m. — 3,4 proc., 2017 m. — 3,8 proc.,
2018 m. - 4,3 proc., 2019 m. — 7 proc., 2020 m. - 8,8 proc., 2021 m. — 7,9 proc., 2022 m. — 7,2 proc. visy
rajono gyventojy. Siekiant apsaugoti nuo gripo ir jo sukeliamy komplikacijy, rizikos grupéms priklausanciy
asmeny skiepijimas sezoninio gripo vakcina yra viena svarbiausiy pasirengimo gripo pandemijai
priemoniy. PSO ir ES Taryba rekomenduoja paskiepyti 75 procentus rizikos grupéms priklausanciy
asmeny, kuriems gripas pavojingiausias ir dazniausiai komplikuojasi.

20. PSO rekomenduoja paskiepyti nuo sezoninio gripo kuo daugiau nés¢iyjy, nes pasiskiepijimas
apsaugo nuo gripo komplikacijy tiek pacig nésc¢iaja, tiek vaisiy. Pasiskiepijus néSciajai, atsparumg gripo
virusui jgyja ir naujagimis. Per 12 mety KaiSiadoriy rajone sezoninio gripo vakcina paskiepytos 49
nésciosios, daugiausia (net 20) paskiepyta 2020-2021 m. sezong, tai sudaro 10,7 proc. visy nés¢iyjy ir labai
nedaug atsilieka nuo geriausio apskrityje rezultato Kauno mieste (13 proc.).

21. Bendrieji pasirengimo ekstremaliosioms situacijoms mechanizmo principai, numatyti
Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatyme ir jstatymo jgyvendinamuosiuose teisés aktuose, taikomi
visoms galimoms ekstremaliosioms situacijoms, jskaitant ir gripo pandemija. Lietuvos Respublikos
Vyriausybés ekstremaliy situacijy komisija teikia Lietuvos Respublikos Vyriausybei sitlymus dél
ekstremaliosios situacijos skelbimo. Veiksmy koordinavimas ir vadovavimas civilinés saugos sistemos
pajégoms atliekamas per Valstybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centrg arba Vyriausybés ekstremaliyjy
situacijy komisijos pavedimu per Sveikatos apsaugos ministerijos ekstremaliyjy situacijy operacijy centra.
Savivaldybés administracijos direktorius Vyriausybés nustatyta tvarka skelbia ir atSaukia savivaldybes
lygio ekstremaligja situacija.

22. Pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany) tikslas — numatyti priemones,
kuriomis siekiama apsaugoti jstaigos darbuotojus nuo pandeminio gripo ir kurios padéty uztikrinti jstaigos
veiklos testinumg ir funkcijy atlikimg per gripo pandemija. Pasirengimo gripo pandemijai planai
(priemoniy planai) rengiami vadovaujantis Valstybés valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity
asmeny pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijomis, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymu Nr. V-141 ,Dél
Valstybés valdymo institucijy, jstaigy ir savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai plany
(priemoniy plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo®, ir yra integrali pasirengimo ekstremaliosioms
situacijoms proceso dalis.

23. Pasirengimo gripo pandemijai planus (priemoniy planus) rengia subjektai, kuriy veiklos
testinumas ir funkcijy vykdymas yra gyvybiskai svarbus siekiant uZztikrinti vie$aji saugumg ir patenkinti
butinuosius visuomeneés poreikius.
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III SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

24. Plano tikslas — sumazinti gripo pandemijos poveikio mastg ir stipruma.

25. Plano tikslui pasiekti numatomi Sie uzdaviniai:

25.1. Pasirengti galimai gripo pandemijai KaiSiadoriy rajono savivaldybés lygiu bei numatyti
neatidéliotinas ir perspektyvines priemones.

25.2. Stiprinti gripo ir iiminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy epidemiologing prieziiirg.

25.3. Plétoti ir stiprinti tarpzinybinj bendradarbiavimg ir koordinavimg pandeminio gripo
prevencijos klausimais.

25.4. Uztikrinti apriipinimg medicininémis priemonémis, tinkamg jy ir bendryjy prevencijos
priemoniy naudojima.

25.5. Uztikrinti tarnyby, buting vieSajam saugumui palaikyti ir biitiniesiems visuomenés
poreikiams tenkinti, funkcionavimg per gripo pandemija.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

26. KaiSiadoriy rajono savivaldybés administracija kartu su Nacionalinio visuomenés sveikatos
centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Kauno departamentu, atsizvelgdama j Plano atsakingy
vykdytojy pateiktas pastabas ir pasiilymus bei teisés akty pasikeitimus, kasmet organizuoja Plano
perzilir¢jima ir atnaujinima.




Kai$iadoriy rajono savivaldybés
pasirengimo gripo pandemijai plano

priedas

PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI VEIKSMU PLANAS PAGAL GRIPO PANDEMIJOS ETAPUS

Etapas Veiksmai Igyvendinimo Vykdytojai
terminas
1 2 3 4
1-AS ETAPAS TARPPANDEMINIS PERIODAS

Naujas gripo viruso potipis Zmonéms nenustatytas. Gripo viruso potipis, sukeliantis sezoninj gripg, plinta tarp
Zmoniy ir gali buiti nustatomas ir gyviinams

Planavimas ir koordinavimas

1. Parengti ir pagal poreikj atnaujinti KaiSiadoriy rajono savivaldybés pasirengimo gripo

Kaisiadoriy rajono

pandemijai plang (toliau — Planas) bei ji susieti su Savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo | Kasmet pagal | savivaldybeés

planu. poreiki administracija

2. Koordinuoti savivaldos institucijy, gyvybiskai svarbiy subjekty bei asmens ir visuomenés | Nuolat Kaisiadoriy rajono

sveikatos prieziliros jstaigy pasirengima gripo pandemijai. savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

3. Pasirengimo gripo pandemijai pratyby pagal parengta plang koordinavimas Kasmet Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija

4. Numatyti asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigy personalg, kuris bus mobilizuotas | Kasmet ASP], NVSC prie SAM

dirbti, nustacius naujo gripo viruso potipj Salyje, ir 1§ anksto reguliariai j; mokyti. Kauno departamento
KaiSiadoriy skyrius

5. Sukaupti biitinyjy asmens apsaugos priemoniy, skirty apsisaugoti nuo kvépavimo taky virusiniy | Nuolat Kaisiadoriy rajono

infekcijy, atsargas pagal Biitinyjy asmens apsaugos priemoniy, skirty apsisaugoti nuo kveépavimo
taky virusiniy infekcijy, saraSa, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

savivaldybés
administracija, ASP]




6

2008 m. liepos 31 d. jsakymu Nr. V-719 , D¢l Biitinyjy asmens apsaugos priemoniy, skirty
apsisaugoti nuo kvépavimo taky virusiniy infekcijy, saraso patvirtinimo*, numatyti jy paskirstyma.

6. Patvirtinti ir pagal poreikj atnaujinti KaiSiadoriy rajono gyvybiskai svarbiy subjekty sarasa. Kasmet Kaisiadoriy rajono
atnaujinti savivaldybés
administracija
7. Perzitréti turimus isteklius ir pajégumus, reikalingus gripo pandemijai valdyti ar lokalizuoti, | Kasmet KaiSiadoriy rajono
esant iStekliy ir pajégumy tritkumui, planuoti jy Salinima. atnaujinti savivaldybés
administracija

8. Vykdyti nuolating gripo ir iminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy epidemiologing prieziiirg
ir ja periodiSkai vertinti.

Kas savaite

NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy

skyrius

9. Organizuoti ir koordinuoti pauksciy ar gyviny gripo priezilirg gyviiny populiacijoje, siekiant | Nuolat VMVT Kauno

nustatyti didelio ir mazo patogeniSkumo pauks¢iy ar gyviiny gripo virusus. departamento KaiSiadoriy
skyrius

10. Ivertinti sezoninio gripo poveikj visiems sektoriams, siekiant numatyti papildomy priemoniy | Kasmet KaiSiadoriy rajono

poreikj gripo pandemijos metu. savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASPI,
gyvybiskai svarbiis
subjektai

11. Vadovautis Europos Komisijos, Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro, Pasaulio sveikatos | Pagal poreikj KaiS$iadoriy rajono

organizacijos ir Sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijomis ir informacija apie gripo savivaldybés

epidemiologing situacijg pasaulyje, Europos Sajungos Salyse narése ir kitose kaimyninése valstybése; administracija, NVSC

atitinkamai koreguoti Plane numatytas priemones. prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP]

12. Aktyviai skiepyti rizikos grupiy asmenis, siekiant padidinti jy skiepijimy nuo gripo mastg ir | Kasmet KaiSiadoriy rajono

panaudoti visas uz valstybés 1€Sas jsigytas sezoninio gripo vakcinas. savivaldybés

administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP]



https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
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13. Organizuoti gyvybiskai svarbiy subjekty darbuotojy skiepijimg nuo sezoninio gripo darbdavio | Kasmet KaiSiadoriy rajono
1¢Somis, siekiant uztikrinti paslaugy teikima didelio sergamumo metu. savivaldybés
administracija,
gyvybiskai svarbiis
subjektai
14. Vykdyti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. birzelio 23 d. isakyme | Pagal poreikj Kais$iadoriy rajono
Nr. V-511 ,,D¢l Pandemings ir prepandeminés gripo vakcinos laikymo, paskirstymo, transportavimo, savivaldybés
skiepijimo organizavimo, skiepijimo stebésenos tvarkos apraSo patvirtinimo* numatytas priemones. administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP]
15. Perziuréti ir tobulinti teising baze dél bendryjy prevencijos priemoniy jgyvendinimo ir numatyti | Kasmet Kais$iadoriy rajono
reikiamus iSteklius. savivaldybés
administracija
16. Rekomenduoti Svietimo teikéjams taikyti infekcijy plitimg ribojant] rezimg, vadovaujantis | Pagal poreikj Kaisiadoriy rajono
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 3 d. jsakymu Nr. V-756 ,,Dél savivaldybés
gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos skelbimo ir atSaukimo tvarkos administracija, NVSC
apraSo patvirtinimo* . prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, formaliojo vaiky
Svietimo jstaigy vadovai
17. Sergamumui pasiekus epideminj lygj, teikti informacijg ir rekomenduoti Savivaldybés Pagal poreiki | NVSC prie SAM Kauno
administracijos direktoriui skelbti epidemijos pradzia. departamento KaiSiadoriy
skyrius
18. Rekomenduoti gripo epidemijos metu riboti masinius renginius ir neplanuoti naujy. Pagal poreikj Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius
Sveikatos sistemos atsakas
19. Numatyti alternatyvias, sveikatos prieziiros sistemai nepriklausancias patalpas (mokyklas, | Kasmet KaiS$iadoriy rajono
viesbucius ir kt.) papildomai ligoniy hospitalizacijai, esant dideliam ligoniy srautui. atnaujinti savivaldybés

administracija
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20. Apriipinti sveikatos prieZiiiros jstaigas asmens apsaugos priemonémis. Nuolat Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP]

21. Ivertinti medicininiy priemoniy (vakciny, antivirusiniy vaisty, kity vaistiniy preparaty, asmens | Kasmet Kais$iadoriy rajono

apsaugos priemoniy ir kt.) poreikj ir numatyti apriipinimg jomis. savivaldybés
administracija, ASP]

22. Pagal poreikj organizuoti sveikatos priezitros jstaigy darbuotojy mokymus, susijusius su gripo | 1 k. per 2 NVSC prie SAM Kauno

epidemiologine priezilira, pasirengimu gripo pandemijai ir situacijos valdymu esant gripo | metus departamento KaiSiadoriy

pandemijai. skyrius, ASP]
23. Rinkti sergamumo gripu ir UVKTI duomenis, vertinti dinamikg. Kas savaite Kaisiadoriy rajono
savivaldybés

administracijos SG,
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy

skyrius, VSB
24. Riboti ligoniy lankyma gripo epidemijos metu. Pagal poreikj | KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP]
Visuomenés informavimas ir keitimasis informacija
25. I8 anksto pagal skirtingus gripo pandemijos etapus parengti ir platinti visuomenei bei rizikos ir | Kasmet Kaisiadoriy rajono
kitoms tikslinéms grupéms pritaikyta, mokslu pagrjsta informacija; patikimg informacijg apie gripo | atnaujinti savivaldybés
epidemiologing situacija, gripo pandemijos keliamg grésme¢ ir prevencines priemones skelbti administracija, NVSC
ziniasklaidoje. prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, VSB
26. Numatyti, kaip bus teikiama informacija visuomenei ir jvairioms tikslinéms grupéms (spaudai, | Kasmet KaiSiadoriy rajono
radijui, televizijai, sveikatos prieziiiros specialistams, rizikos grupéms) skirtingais pandemijos | atnaujinti savivaldybés

etapais, keistis informacija tarp sveikatos priezitiros, ne sveikatos prieziiiros institucijy.

administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

2-AS ETAPAS

GRIPO PANDEMIJOS PAVOJAUS PERIODAS
Naujo potipio gripo virusas Zmonéms nenustatytas. Plintantis gyviiny gripo viruso potipis kelia Zmonéms grésme

Planavimas ir koordinavimas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.
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27. Periodiskai tikrinti ir atnaujinti savivaldybés gyvybiskai svarbiy subjekty, asmens ir visuomenés

Paskelbus 2-3

KaiSiadoriy rajono

sveikatos prieziliros jstaigy pasirengimo gripo pandemijai planus (priemoniy planus). etapa savivaldybés
administracija
28. Perziuréti turimus iSteklius ir pajégumus, reikalingus gripo pandemijai valdyti ar lokalizuoti. Paskelbus 2-3 | KaiSiadoriy rajono
etapa savivaldybés

administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy

skyrius, ASP],
gyvybiskai svarbiis
subjektai
29. Ivertinti sveikatos priezitros jstaigy pasirengimg valdyti pirmuosius naujo gripo viruso potipio | Paskelbus 2-3 | KaiSiadoriy rajono
sukeltus susirgimy atvejus ir protriikius. etapa savivaldybés

administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy

skyrius, ASP]
30. Koordinuoti pandeminio gripo viruso plitimg stabdanciy priemoniy organizavima ir jvertinti jy | Paskelbus 2-3 | KaiSiadoriy rajono
veiksminguma. etapa savivaldybés

administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP]

Situacijos stebéjimas ir vertinimas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

31. Sustiprinti gripo epidemiologing priezitirg KaiSiadoriy rajone, ypac rizikos grupés
(atvykstanciy iS ligos paveikty Saliy ir kt.) asmeny.

Paskelbus 2-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

32. Stebéti gripo epidemiologing situacija Salyje: naudojant sustiprintg gripo epidemiologing
priezilirg ir atvejo tyrimo duomenis, nustatyti pirminius pandeminio gripo atvejus, salyt] su
susirgusiais tur¢jusius asmenis, vadovaujantis SAM nurodymais.

Paskelbus 2-3
etapa

NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius
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33. ISaiSkinti gripo protrikius Zmoniy ir gyviiny populiacijose, taikyti protrukiy valdymo
priemones.

Paskelbus 2-3
etapa

NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, VMVT Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Prevencija ir lokalizavimas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

34. Planuoti pandeminio gripo skiepy paskirstyma, pasirengti masiniam zmoniy skiepijimui
(personalo mokymas, atitinkamy teisés akty rengimas).

Paskelbus 2-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamentas, ASP]

35. Jvertinti rizikos grupiy vakcinacijos nuo sezoninio gripo lygj. Skatinti zmoniy, turinciy salytj
su gyviinais, ir kity rizikos grupiy asmeny vakcinacija nuo sezoninio gripo. [vertinti vykdoma
skiepijimg nuo sezoninio gripo, siekiant iSvengti Zmoniy ir gyviiny kryZzminés infekcijos gripu,
skatinti asmeny, turin¢iy salytj su gyvinais, skiepijima nuo sezoninio gripo.

Paskelbus 2-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP], VMVT
Kauno departamento
KaiSiadoriy skyrius

36. Taikyti rekomenduojamas gripo infekcijos plitimg ribojancias priemones.

Paskelbus 2-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASPI,
gyvybiskai svarbis
subjektai

Sveikatos sistemos atsakas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

37. Ivertinti asmens sveikatos prieziliros jstaigy galimybes izoliuoti, gydyti pavienius ligonius,
uzsikrétusius nauju gripo viruso potipiu, taikyti prieSepidemines priemones.

Paskelbus 2-3
etapa

Kais$iadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno



https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
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departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP]

38. Ivertinti gebéjimg nustatyti ir valdyti gripo ir Giminiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy | Paskelbus 2-3 NVSC prie SAM Kauno
protrukius asmens sveikatos prieziliros jstaigose. etapa departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP]
39. Ivertinti sveikatos prieziiiros jstaigy personalo skiepijimo nuo sezoninio gripo mastg. Paskelbus 2-3 NVSC prie SAM Kauno

etapa

departamento KaiSiadoriy
skyrius

40.

Ivertinti infekcijy kontrolés priemoniy ir asmeniniy apsaugos priemoniy atsargas asmens
sveikatos prieziliros jstaigose.

Paskelbus 2-3
etapa

Kais$iadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy

skyrius, ASP]
41. Asmens sveikatos priezitiros jstaigose vykdyti infekeijy kontrolés priemones pagal Pasaulio | Paskelbus 2-3 ASP], Kaisiadoriy rajono
sveikatos organizacijos ir Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro rekomendacijas, | etapa savivaldybés

siekiant uzkirsti kelig hospitaliniy infekcijy plitimui.

administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

42.

Konsultuoti asmens sveikatos prieziliros jstaigas, globos institucijas apie gripo infekcijos
kontrolés priemones ir jy taikyma.

Paskelbus 2-3
etapa

NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

43.

Patikrinti sveikatos prieziiiros jstaigy pasirengimg darbui esant dideliam pacienty srautui,
jvertinti pacienty izoliavimo ir prieziiiros galimybes.

Paskelbus 2-3
etapa

ASP], NVSC prie SAM
Kauno departamento
Kaisiadoriy skyrius

44.

Patikrinti pasirengimo gripo pandemijai planuose numatytas visy lygiy sveikatos sistemos
atsako priemones, atkreipiant démesj | pacienty srauty valdymg ir pasirengima masinei
hospitalizacijai, pacienty izoliavimui ir gydymui.

Paskelbus 2-3
etapa

KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP],
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius
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45. Planuoti sveikatos prieziiiros jstaigy darbg esant dideliam darbuotojy trikumui.

Paskelbus 2-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP],
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Visuomenés informavimas ir keitimasis informacija

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

46. Teikti atnaujintg informacing medziaga, skirtg ziniasklaidai, visuomenei, sveikatos ir kitiems
sektoriams.

Paskelbus 2-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, VSB

3-IAS ETAPAS GRIPO PANDEMIJA

Naujo potipio gripo viruso sukelti susirgimai sparciai plinta Zmoniy populiacijoje

Planavimas ir koordinavimas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

47. Ivertinti turimus iSteklius ir pajégumus, reikalingus gripo pandemijai valdyti, ir, jei reikia, juos

Paskelbus 3-ig

Kais$iadoriy rajono

padidinti. etapg savivaldybés
administracija
48. Taikyti ir koordinuoti visas priemones, numatytas Plane. Paskelbus 3-i3 Kaisiadoriy rajono
etapa savivaldybés
administracija
49. Nustatyti papildomy iStekliy poreikj galimoms artéjancioms gripo pandemijos bangoms. Paskelbus 3-ig Kaisiadoriy rajono
etapg savivaldybés
administracija

Situacijos stebéjimas ir vertinimas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

50. Testi sustiprinta gripo epidemiologing priezilirg ir protriikiy iSaiSkinimg Zmoniy ir gyviiny
populiacijose.

Paskelbus 3-ig
etapa

KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
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skyrius, VMVT Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Prevencija ir lokalizavimas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

51. Organizuoti antivirusiniy vaisty paskirstymg, apripinimo stebéseng vadovaujantis
Antivirusiniy vaisty paskirstymo ir vartojimo stebésenos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. sausio 22 d. jsakymu Nr. V-31 ,Dél
Antivirusiniy vaisty paskirstymo ir vartojimo stebésenos apraso patvirtinimo*.

Paskelbus 3-ig
etapa

KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP],
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

52. Esant galimybei, pradéti skiepyti pandeminio gripo skiepais asmenis pagal nustatytas
prioritetines grupes.

Paskelbus 3-ig
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP],
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Sveikatos sistemos atsakas

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.

53. Vykdyti infekcijos plitimo tarp serganciy asmeny kontrolés priemones, atitinkancias
naujausias Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro ir Pasaulio sveikatos organizacijos
rekomendacijas; mokyti sveikatos priezitros jstaigy darbuotojus naudotis asmeninémis
apsaugos priemonémis.

Paskelbus 3-ig
etapa

ASP], KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

54. Taikyti Plane numatyty sveikatos prieziliros bei bitinyjy paslaugy teikimo priemones
(savivaldybés lygiu); stebéti sveikatos priezitros jstaigy biiklg; paskirstyti papildomus
zmogiskuosius iSteklius; teikti medicinines ir nemedicinines paslaugas pacientams,
gydomiems alternatyviose sveikatos priezitiros sistemai nepriklausanciose patalpose
(vieSbuciuose, mokyklose ir kt.); teikti psichologing ir socialing parama sveikatos prieZitiros
darbuotojams, nukentéjusiems asmenims ir bendruomenémes.

Paskelbus 3-ig
etapa

Kais$iadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASPI,
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Visuomenés informavimas ir keitimasis informacija

Vykdyti visas priemones, numatytas ankstesniame etape.
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55. Atsizvelgiant ; Europos Komisijos ir Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro
rekomendacijas, jvertinti turimg informacija, nuolat teikti naujausig informacija apie gripo
pandemijos plitimg paveiktose Salyse ir Lietuvoje.

Paskelbus 3-13
etapa

NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, VSB

4-AS ETAPAS

PEREINAMASIS LAIKOTARPIS
Rizika uZzsikrésti naujo potipio viruso sukeltu gripu ir atsako priemoniy poreikis mazéja

Planavimas ir koordinavimas

56. Atlikti gripo pandemijos poveikio ir pasirengimo gripo pandemijai vertinimg (savivaldybés
lygiu), remiantis PSO ir Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro rekomendacijomis ir Plano
1gyvendinimo rezultatais, pagal §io vertinimo rezultatus stiprinti pasirengimag gripo pandemijai.

Paskelbus 4-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

57. Nustatyti papildomy iStekliy poreikj kitai gripo pandemijai.

Paskelbus 4-3
etapa

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP]

Situacijos stebéjimas ir vertinimas

58. Jvertinti epidemiologinés prieziiiros ir kontrolés priemones, ruosiantis kitai gripo pandemijai.

Paskelbus 4-3
etapa

NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Prevencija ir lokalizavimas

59. Esant galimybei, testi skiepijima pandeminio gripo skiepais, vadovaujantis numatytais
prioritetais ir atsizvelgiant  turimas atsargas.

Paskelbus 4-3
etapa

KaiS$iadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP],
NVSC prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius

Sveikatos sistemos atsakas

60. Papildyti medicinines atsargas; atnaujinti ir pristatyti biitinuosius reikmenis.

Paskelbus 4-3
etapa

KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracijos SG,
ASP],

Kaisiadoriy rajono
savivaldybés
administracija
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61.Atnaujinti planiniy sveikatos priezitiros paslaugy teikima.

Paskelbus 4-3
etapa

KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, ASP]

62. Atsizvelgiant | gripo pandemijos patirtj, perziaréti ir atnaujinti pasirengimo gripo pandemijai
planus (priemoniy planus).

Paskelbus 4-3
etapa

Kais$iadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, ASP],
gyvybiskai svarbiis
subjektai

Visuomenés informavimas ir keitimasis informacija

63. [vertinti informacijos sklaida, apzvelgti gautg patirtj.

Paskelbus 4-3
etapa

KaiSiadoriy rajono
savivaldybés
administracija, NVSC
prie SAM Kauno
departamento KaiSiadoriy
skyrius, VSB

Sutrumpinimai:

ASP] — asmens sveikatos priezitiros jstaigos;

VMVT- Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba;
NVSC- Nacionalinis visuomenés sveikatos centras;
SAM —Sveikatos apsaugos ministerija;

PSO — Pasaulio sveikatos organizacija;

SG — savivaldybés gydytojas;

UVKTI — iiminés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos;
VSB — Visuomengés sveikatos biuras.



https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
https://vmvt.lt/kontaktai/valstybines-maisto-ir-veterinarijos-tarnybos-kauno-departamento-kaisiadoriu-skyrius
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